Posolstvo Svitého Otca Frantiska k Svetovému diiu chorych

., Zadarmo ste dostali, zadarmo davajte* (Mt 10,
8)

Drahi bratia a sestry,

,Zadarmo ste dostali, zadarmo davajte* (Mt 10, 8). To su slova, ktoré Jezi§ povedal, ked’
posielal apostolov hlasat’ evanjelium, aby $irili jeho kral'ovstvo prostrednictvom skutkov
nezistnej lasky.

Pri prilezitosti 27. svetového dia chorych, ktorého centralne sldvenie sa bude konat’ 11.
februara 2019 v Kalkate v Indii, Cirkev — ako matka vSetkych svojich deti, predovsetkym
vSak tych chorych — pripomina, ze najdoveryhodnejSou cestou evanjelizcie s skutky
nezistnej lasky, aké konal milosrdny Samaritan. Starostlivost’ o chorych si vyzaduje
profesionalitu a jemnocit, nezis$tné, bezprostredné a jednoduché gesta, ako je pohladenie,
prostrednictvom ktorych ddvame druhému pocitit’, Ze je nam ,,drahy*.

Zivot je Bozim darom, ako nas upozoriiuje svity Pavol: ,,Co mas, ¢o si nedostal? (1 Kor 4,
7). Prave preto, ze je darom, nemozno zivot povazovat’ len za majetok ¢i sikromné
vlastnictvo, najmé s ohl'adom na vydobytky mediciny a biotechnologii, ktoré by mohli

¢loveka zvadzat', aby podl'ahol pokuseniu manipulovat’ so ,,stromom zivota“ (porov. Gn 3,
24).

Vzhl'adom na kulturu vyrad’ovania a 'ahostajnosti chcem zdoraznit', ze ,,dar* mé byt
paradigmou, schopnou stat’ sa vyzvou pre individualizmus a dne$nu spolo¢ensku
roztrieStenost’, aby vznikli nové vzt'ahy a nové formy spoluprace medzi narodmi a kultarami.
Predpokladom daru je dialog, ktory otvara priestor vzt'ahov pre 'udsky rast a rozvoj, ¢o
umozni prelomit’ zavedené schémy vykonavania moci v spolo¢nosti. ,,Dar* nie je totozny so
skutkom obdarovania, pretoze ho mozno takto nazyvat’ iba vtedy, ak zahffia darovanie seba
samych a nie je len odovzdanim istého majetku alebo predmetu. ,,Dar sa li$i od obdarovania,
pretoze obsahuje slobodné darovanie seba samého a predpoklada tizbu nadviazat’ s druhym
vztah. Je predovSetkym uznanim druhého, ktoré je zakladom spolocenskej vizby. ,,Dar*
odraza Boziu lasku, ktora svoj vrchol dosahuje vo vteleni jeho Syna JeZi$a a vo vyliati Ducha
Svatého.

Kazdy €lovek je chudobny, trpi nudzu a potrebuje pomoc. Po narodeni potrebujeme pre Zivot
starostlivost’ naSich rodicov a v nijakej etape Zivota sa nikto z nds nemdze uplne oslobodit’ od
potreby a pomoci druhych. Vzdy si budeme uvedomovat’ naSu bezmocnost’ voci nieckomu
alebo nieComu; prave tym sa ako ,,stvorenia‘“ vyznacujeme. Poctivé priznanie si tejto
skuto€nosti ndm pomaha, aby sme ostali pokorni a odvdzne praktizovali solidaritu ako ¢nost’
nevyhnutnt pre Zivot.

Toto vedomie nés vedie k zodpovednému a zodpovednost’ podporujicemu konaniu s
ohl'adom na dobro, ktoré¢ je neoddelite'ne osobné i spolo¢né. Iba vtedy, ak sa ¢lovek nechape
len ako nezavisly svet, ale ako stvorena bytost’, ktord je zo svojej povahy spojend so vSetkymi
ostatnymi bytostami — ktoré pdvodne vnimala ako ,,surodencov* — je mozna solidarna
spolocenska prax zaloZend na spolo¢nom dobre. Nesmieme sa bat’ priznat’ si, Ze sme biedni a
neschopni dat’ si v§etko, Co potrebujeme. Pretoze sami a iba vlastnymi silami nedokazeme
prekonat’ vSetky nase obmedzenia. Nebojme sa tohto poznania, pretoze sim Boh sa v JeZiSovi



uponizil (porov. Flp 2, 8) a sklana sa k ndm a naSej biede, aby ndm pomohol a daroval ndm
vSetky dobré, ktoré sami nemézeme nikdy dosiahnut’.

Pri prilezitosti slavenia Svetového dna chorych v Indii by som chcel — naplneny radostou a
obdivom — spomenut’ osobnost’ sv. Matky Terezy z Kalkaty, vzor milosrdnej lasky,
zviditel'nujucej Boziu lasku k chudobnym a chorym. Ako som spomenul pri prilezitosti jej
svitoreCenia: ,,Matka Tereza bola celou svojou bytost'ou vel'koduSnou rozdavatel’kou Bozieho
milosrdenstva, dajuc sa vSetkym k dispozicii prostrednictvom prijatia a obrany 'udského
zivota — toho nenarodeného, ako aj toho opusteného a vyradeneho. [...] Sklanala sa k
vychudnutym 'ud’om, ponechanym na smrt’ na kraji ciest, pretoze videla ich dostojnost’ dani
im od Boha. Pozdvihla svoj hlas pred mocnymi tohto sveta, aby spoznali svoju vinu za tieto
zlo€iny — zlo¢iny! — chudoby, ktor( sami vytvorili. Milosrdenstvo bolo pre fiu ,solou, ktora
davala chut’ kazdému jej ¢inu, a ,svetlom‘, ktoré preziarilo temnoty tych, ktori uz viac nemali
ani slzy pre pla¢ nad svojou chudobou a utrpenim. Jej misia na periférii miest a na
existencidlnych perifériach ostava po dnesné dni vyrecnym svedectvom o blizkosti Boha k
tym najchudobnej$im spomedzi chudobnych® (Homilia 4. septembra 2016).

Sviéta Matka Tereza nam pomaha pochopit’, ze jedinym kritériom nasho konania musi byt
neziStna laska ku vSetkym, bez ohl'adu na jazyk, ndrodnost’ ¢i ndbozenstvo. Jej priklad nas
nad’alej vedie k tomu, aby sme otvarali perspektivy radosti a nadeje pre 'udstvo a
predovsetkym pre trpiacich, ktori potrebuji pochopenie a neznt lasku.

Ludska nezistnost’ je kvasom konania dobrovol'nikov, ktori st taki doleziti pre socidlno-
zdravotnicky sektor a ktori vel'mi presved¢ivo ziju spiritualitu dobrého Samaritana.
Vyslovujem svoju vd’aku a povzbudenie vSetkym dobrovolnickym zdruzeniam, ktoré sa
venuju prevozu pacientov a poskytovaniu pomoci, darovaniu krvi, tkaniv a orgdnov. Osobitna
oblast, kde vaSa pritomnost’ vyjadruje pozornost’ Cirkvi, je ochrana prav chorych,
predovsetkym tych, ktori st postihnuti ochoreniami vyzadujicimi si Specialne terapie.
Netreba zabudat’ ani na oblast’ senzibilizacie a prevencie. Vel'mi doleZité je vaSa
dobrovol'nicka sluzba v zdravotnickych zariadeniach a v domacnostiach, kde popri
starostlivosti o telo poskytujete aj duchovna podporu. Prospech z toho majd mnohi chori,
osameli ¢i stari 'udia, ako aj osoby s psychickymi a motorickymi problémami. Povzbudzujem
vas, aby ste aj nad’alej boli znakom pritomnosti Cirkvi v sekularizovanom svete. Dobrovolnik
je neziStnym priatelom, ktorému mozno zverit myslienky i pocity. Tym, Ze chorého pociva,
vytvara pre neho podmienky, aby sa z pasivneho prijimatel’a lie¢by stal aktivnym subjektom a
protagonistom vo vzt'ahu, ktory mu mdze navratit’ nadej a pozitivne ho naladit’ na prijatie
terapie. Dobrovol'nictvo odovzdava hodnoty, postoje a §tyl Zivota, ktorych zakladom je kvas
darovania. A tym sa aj starostlivost’ stava 'udskejSou.

Duch nezistnosti by mal inSpirovat’ predovSetkym katolicke zdravotnicke Strukttry, aby sa ich
konanie vyznafovalo evanjeliovym zmys$lanim, a to tak v tych najrozvinutejSich, ako aj v
tych najbiednejsich oblastiach sveta. Katolicke zariadenia st povolané stelesnovat’ zmysel
daru, neziStnosti a solidarity, ako odpoved’ na logiku zisku za kazdu cenu, ddvania a
reciproéného dostavania, bezohl'adného vykoristovania.

Povzbudzujem vas vSetkych na r6znych trovniach, aby ste podporovali kultaru vd’a¢nosti a
daru, nevyhnutnu na prekonavanie kultury zisku a vyrad’ovania. Katolicke zdravotnicke
inStitucie nesmu prepadnit’ ¢isto podnikovému zmyslaniu, ale musia sa starat’ viac o lieCenie
cloveka, nez o svoj zisk. Vieme, ze zdravie je relacné, teda zavisi od medzil'udskych vztahov
a potrebuje doveru, priatel'stvo a solidaritu. Je dobrom, ktorému sa mozno ,,naplno* tesit’ iba
vtedy, ak sa s nim d4 podelit. Radost’ z neziStného daru je indikatorom zdravia krestana.



Vsetkych vas zverujem Marii, Salus informorum (Uzdraveniu chorych). Nech nam poméaha
delit’ sa o prijaté dary v duchu vzajomného dialdgu a prijatia, aby sme zili ako bratia a sestry,
pozorni voci potrebam druhych, aby sme vedeli davat’ s vel'kodusnym srdcom a osvojili si
radost’ z neziStnej sluzby. Vetkych s laskou uistujem o svojej blizkosti v modlitbe a zo srdca
vam udel'ujem apostolské pozehnanie.

Vo Vatikane 25. novembra 2018, na slavnost Pana Jezisa Krista, Krala vesmiru

FrantiSek



